
体验山寺的自然风光和
历史文化，并享受30
分钟的寺庙环寺游览。

Dainichisann　　　　　　Nichiryuubuji　　　　　　Takasawakannnonn

美浓清水寺：两面宿傩传说的寺庙。
祈求平安生产、疾病痊愈、免受邪灵
侵扰。

大日山　日龍峯寺（高澤観音）
美浓西国三十三观音寺，第一寺
中野八十八观音寺，第六十一座
东海百观音寺，第三十四座



薬師堂
（Yakusidou）

金毘羅堂
（Konnpiradou）

多宝塔
（Tahoutou）

籠堂
（Komoridou）

白山鎮守堂
（Hakusanntin
njyudou）

ハイキングコース
（hiking course）

不動堂
（Fudoudou）

鐘楼
（Sourou）

本堂
（Honndou）

仁王門
（Nioumonn）

停车场 1：可停放 20 辆车；
停车场 2：可停放 60 辆车。

圣水（法京院塔）
正殿后方是源赖朝的墓地
和一处泉眼。 从仁王门到正殿有150米

（步行约5分钟）。

主厅距离停车场300米
（步行约15分钟）。



正殿（县级指定重要文化财产）主像：千手千眼观音菩萨
主殿为五开间四坡屋顶，以柏树皮覆盖，建于山顶斜坡的岩石之

上。正面呈舞台状，与京都的清水寺极为相似，因此得名“美浓清

水寺”。原主殿由镰仓尼姑北条雅子将军捐建，可惜在应仁之乱期

间被焚毁，现存主殿建于1661年。

寺庙创建者：两面宿傩

据寺庙传说，在仁德天皇（五世纪上半叶）统治时期，飞驒国有一位名叫两面宿傩的强大氏族首领。

这位外国人得到了天皇的许可，前往京都觐见天皇。

在返回途中，当他在美浓的鸭野原休息时，两只鸽子突然发出奇怪的鸣叫声，并飞向高泽山脉的山

峰。外国人感到好奇，便向当地人询问，得知“高泽山脉中有一个池塘，里面住着一条神龙，会给附

近的村民带来灾祸”。于是，他攀登到远处的一座山峰，诵念大悲陀罗尼，驱逐了神龙，并在山顶创

建了一座寺庙。

多宝塔（国家指定重要文化财产）
镰仓幕府将军（北条雅子）统治时期，一场严重的旱灾席卷全国，粮食颗粒无收。一天晚上，一位

尼姑正在做白日梦，突然，一条神龙凭空出现。“日龙法寺有一处池塘。如果我抄写《法华经》，供

奉上供品，然后进入池塘，就会立刻下起瓢泼大雨。”她醒来后说道。尼姑吩咐一位名叫童云的僧人

抄写《法华经》十品，供奉上供品，然后进入池塘祈祷。突然，圣雨降临，粮食开始生长。为了表

示感谢，幕府修复了寺庙七座破败的建筑，并赐予寺庙80公顷土地。这座宝塔是幕府时期建造的唯

一一座建筑，于 1894 年被指定为国家特别保护建筑，1950 年被指定为重要文化财产。它是镰仓

时代最具代表性的建筑之一，也是一件拥有约 800 年历史的文化遗迹。
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这座单开间的流式建筑，屋

顶以桧木覆盖，建于1533

年。它是一座线条简洁优美

的建筑，在室町时代末期已

初现桃山风格的色彩特征。

薬師堂
该寺建于昭庆五年，据说原址位于

药师山上通往寺庙的主要道路旁。

寺内供奉着药师如来、日光菩萨和

学光菩萨的坐像。

白山鎮守堂 金毘羅堂
该建筑建于 1816 年，是一座美丽

而布局合理的建筑，由豆千代家族的

先祖捐赠。

籠　堂
建于1811年，这座建筑让人联想起

寺庙昔日的繁荣景象。它是岐阜县

指定的重要文化财产。*阁堂是信徒

和苦行僧闭关祈祷和修行的场所。

不動堂
这座建于1795年的寺庙位于东侧入

口半山腰，是苦行僧的修行中心。

寺内供奉着阿迦罗佛像。

鐘　楼
这座建筑在1936年重建之前，曾于

1931年被烧毁。游客可以随时敲钟

（无需预约）。新年期间，许多游客

都会前来敲钟。

霊水（宝篋印塔）
这座建于1333年的宝塔被岐阜县指

定为重要文化财产。据说源赖朝的遗

骸就埋葬在宝塔内。塔内圣水从正殿

后方的洞穴中涌出，据说对治疗眼

疾、预防老年痴呆、提高生育能力和

治愈疾病都有奇效。

仁王門
建于京凤三年，殿内供奉着典型的

江户风格金刚力士像。

殿内江户时代的穹顶壁画精美绝

伦。从仁王门到正殿共有300级台

阶。

这座寺庙位于海拔283米的高泽山中段山坡上，从山顶可以远眺飞驒、美浓、伊吹和养老等山脉，景

色壮丽无垠。寺庙占地数百坪，古树参天，环境幽静，是名副其实的观音圣地。这里自然资源丰富，

春季樱花烂漫，夏季萤火虫遍地，坪川香鱼垂钓乐趣无穷，秋季红叶纷飞，栗子鲜美，松茸松茸更是

锦上添花。从高泽山顶到美浓市奥久良的山脊步道被首相府指定为登山路线，是一处难得的静谧圣

山，也是休闲放松的理想之地。

远足步道

从主厅旁边的篮子厅后面 START
从主殿旁的加藤堂后方，有一条通往龙神池的三岔路。

① 右转 = 高泽山（单程20分钟）

② 直行 = 大佛（单程40分钟）御坂峠（单程60分钟）

　本庄山（单程70分钟）

*通往御坂峠的石佛33观音步道。

③ 左转 = 观景台（单程5分钟）
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联系我们
岐阜县关市下之保 4585 号，邮编：501-3521
TEL:0575-49-2892
HP:HTTPS://WWW.TAKASAWAKANNON.COM/

● 从东海道高速公路富关交流道出口，经县道58号，10分钟车程。
● 从岐阜巴士上野峰线高泽观音口站步行45分钟。
● 或者，从远村京熊前站步行30分钟，巴士站前两个街区即可到达。● 从平成公路站驾车10分钟。

【致旅行社及旅游经营者】
入场及停车免费。仅限中型旅游巴士进入。
提供体验活动（徒步旅行、抄经、禅坐）。

年度活动

一月：新年参拜及新年祈福仪式，1月1日午夜至7日

二月：节分祭（星祭），每月第一个星期日，上午11:00和下午1:00

四月：大般若祈福仪式，每月第三个星期日，上午11:00

六月：志愿服务（环境维护），每月第二个星期日，上午8:00

八月：世垣祭祀仪式，1月14日，下午2:00和4:00

九月：志愿服务（环境维护），每月第一个星期日，上午8:00

十一月：两面宿傩开放仪式，每月第三个星期日

十二月：除夕鸣钟仪式，晚上11:15

【主神祭祀仪式】时间：上午9:00
　将颁发特制御朱印。

【戈玛祈祷】时间：上午10:00开始
“戈玛”（Goma）一词源于梵语“霍玛”（Homa）。每位参与者需将自己的祈
祷内容和姓名写在戈玛棒上，随后由众人朗读并投入戈玛祭坛上的火中。
仪式当天，参与者将被邀请进入主殿的内殿接受祝福。

节日（每月第三个星期日）

【经文书法体验】时间：上午 9:00 - 下午 4:00
　　　　　　　　诵读《心经》（约 40 分钟）
　　　　　　　　诵读《观音经》十颂（10 分钟）
　　　　　　　　参与人数：至少 1 人
【禅坐体验】时间：凌晨 12:00 - 下午 4:00
　　　　　　参与人数：至少 1 人（可协商）

tel:0575-49-2892

